COVID-19: Do's & Don'ts
La locul de munca

Pastrati distanta

Mminima de 1,5 m

Spalati-va mainile
frecvent cu apa si

sapun

Tusiti sau stranutati

la nivelul cotului

Folositi batistele
doar o singura data
si aruncati-le in
cosuri inchise cu

capac

Lasati liber un loc
pentru a pastra

distanta

Purtati masca de

protectie

DECLARATIE: Informatiile din acest document se bazeaza pe date stiintifice
simpilificate si nu sunt exhaustive. Recomandarile au fost preluate si se bazeaza pe
informatiile disponibile in prezent in urmatoarele surse: Organizatia Mondiala a
Sanatatii, Comisia Europeana, Centrul European pentru Prevenirea si Controlul
Bolilor, Agentia Europeana a Medicamentului. Fecc nu poate fi facut raspunzator
pentru daune de orice natura care pot rezulta din utilizarea informatiilor din acest
document.

o
-"hitl

Nu va strangeti
Mmana si nu va

imbratisati

Nu va atingeti

gura, nasul, ochii

Nu folositi lifturi

aglomerate

Evitati atingerea
suprafetelor de la

birou

Evitati spatiile

aglomerate

Daca aveti
simptome de boala

ramaneti acasa
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